
CALENDARUL  ACTIVITĂȚILOR

NR.
CRT.

      DATA DENUMIREA   ACTIVITĂȚII FORME DE REALIZARE
CINE RĂSPUNDE /

LOCUL DESFĂȘURĂRII

1.
Septembrie

2023

Ziua mobilităţii:
”Ziua europeană fără maşini!”

Referat:”Mersul pe jos este sănătos- beneficiile mersului 
pe jos.”

jocuri de mișcare
desene pe asfalt
întreceri sportive

Toate  grupele  din  grădiniţă
Raport de activitate  &

referate întocmite de  cadrele didactice:

  
prof. Ghebă Claudița Florentina

prof. Mihăilă Daniela

2. Octombrie
2023

“Ca să cresc frumos şi mare, vreau să fac sport şi 
mişcare!”

Referat :  “Sănătate prin mişcare”

https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/
videos/847412139516362/ 

exemplu în link-ul de mai sus

jocuri de mișcare 
specifice vârstei mici a 

preșcolarității

Toate educatoarele
implicate în proiect

Raport de activitate  &
referat întocmite de

prof. Petre Oana Simona
ed. Saghin Andreea

*Curtea grădiniţei
„Dumbrava  minunată”

   3. Noiembrie 2023 “Noi suntem campionii de mâine”- exercitii la aparatele 
de gimnastică, diverse forme de mers și alergare.

Referat:”Mișcarea și activitățile sportive - mijloace 
eficiente  de dezvoltare a copilului”

socializarea  preș-
colarilor în activ-
ităţile  sportive des-
făşurate.
exercitii fizice

Toate educatoarele
implicate în proiect
Raport de activitate

&
referat întocmite de :

ed. Boitan Andriana- Ionica
ed. Petcovici Renata

 
4. Decembrie 2023 “Bucuria mişcării”- Dansul, cel mai bun medicament

Referat :”Beneficiile dansului la copii”
dansuri cu majorete Toate educatoarele

implicate în proiect

Raport de activitate  &
referat întocmite de

Prof. Cristea Loredana
Prof. Abutoaiei Cristiana

*Sala de sport a Grădiniţei

https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/847412139516362/
https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/847412139516362/


„Dumbrava  minunată”
5. Ianuarie

2024
“Chiar de-i frig și îngheţăm/

Cu zăpadă ne jucăm”
Jocuri şi concursuri sportive

Referat:”Beneficii ale desfăşurării activităţilor de tip 
outdoor”

jocuri şi concursuri 
sportive outdoor

Toate educatoarele
implicate în proiect
Raport de activitate

&
referat întocmite de:

Prof. Năstase Andreea-Maria
Prof. Moise Aurelia

*Curtea  grădiniţei

6. Februarie 2024
“Mingiuțe dansatoare”

Referat : ”Importanța dansul și a jocurile de mișcare cu 
obiecte manipulative”

https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/
videos/158049186487643/ 

exemplu in link-ul de mai sus

joc de miscare cu 
mingiuțe

Grupele mici 
Raport de activitate &
referat întocmite de:

Prof. Vlad Cătălina
Prof. Vlad  Nicoleta Cristina

&
prof. Zăvoianu Cristiana

prof. Petrescu Diana Gabriela

*Sala de sport a Grădiniţei
„Dumbrava  minunată”

https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/158049186487643/
https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/158049186487643/


7. Martie
2024

“Mișcare, sănătate, armonie, încă 
din copilărie!”

Referat: “Jocurile copilăriei în actualitate!”

https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/
videos/216606640327954/

https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/
videos/831393140841580/ 

exemplu in link-ul de mai sus

jocuri cu coarda, 
elastecul, șotron, etc

Toate educatoarele implicate în proiect

Raport de activitate  &
referat întocmite de:

Prof. Ilcev Cătălina- Florentina
Prof. Radu Luminiţa

Curtea  Grădiniţei
„Dumbrava  minunată”

8. Aprilie
2024

“Hai la joacă afară!”

Referat:”Ce trebuie să înveţe copiii la o competiţie 
sportivă”

https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/
videos/229194002396773/ 

 
exemplu în link-ul de mai sus

joc -concurs Toate  grupele din   grădiniţă
Raport de activitate  &

referat întocmite
prof. Berteşteanu Adriana

ed. Lăzărescu Petrica

*Curtea grădiniţei
„Dumbrava  minunată”

9. Mai
2024

Simpozion-Concurs Regional ”Facem sport încă de mici, 
ca să creştem mari, voinici”- „Totul pentru sport, sportul 

pentru toți !”
Referate cuprinse în seţiunea a II-a din cadrul 

simpozionului

concurs de dans 
modern cu tema 

”TOATĂ LUMEA 
DANSEAZĂ CU 

NOI! ”

Toate  grupele  din  grădiniţă
Raport de activitate  &

referate întocmite de  cadrele didactice:
prof. Ghebă Claudiţa- Florentina

&
Cadrele didactice coordonatoare ale 

simpozionului

* Casa de cultură municipală/ Sala de 
festivități a grădiniței

https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/229194002396773/
https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/229194002396773/
https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/831393140841580/
https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/831393140841580/
https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/216606640327954/
https://www.facebook.com/dott.ssamucipedagogista/videos/216606640327954/


10. Iunie
2024

“Cupa Campionilor” - Concurs de biciclete, triciclete, 
trotinete

( pe grupe de vârstă)”
Referat:„Sportul o garanţie a sănătăţii”

întrecere  sportivă

Toate educatoarele
implicate în proiect

Raport de activitate  &
referat întocmite de

Prof. Mihalache Lenuţa
Prof. Lupu Svetlana Aurora

*Curtea grădiniţei
„Dumbrava  minunată”


